
Happy Herbst  

Tipps aus der Stadtbibliothek gegen den Novemberblues  

Der goldene Oktober ist vergangen, der dunkle November bereitet wenig Freude, bietet 

aber auch die Gelegenheit zum Innehalten, zur Besinnung und um sich selbst zu 

verwöhnen – dazu können Sachbücher und Romane aus der Stadtbibliothek beitragen. 

Die Kunst, in schwierigen Zeiten nicht durchzudrehen - geniale Strategien für mehr Stärke 

und Gelassenheit im Alltag. Ralf Senftleben, selbstständiger Blogger, Autor und Gründer 

der Website www.zeitzuleben.de, bietet in seinem Ratgeber ausführliche  

Schritt-für-Schritt-Anleitungen zum Umgang mit schwierigen Situationen und zur Erhöhung 

der eigenen Resilienz.  

Große Maschen – 35 Projekte für ein gemütliches Wochenende: So lautet das Versprechen 

von Hanna Erhorn: Große Maschen, also Gestricktes und Gehäkeltes aus dicker, weicher 

Wolle ist angesagt und bietet Spaß und Entspannung. Projekte, die nicht nur aus dicker 

Wolle, sondern auch mit entsprechenden Nadeln - bis Stärke 15 - gefertigt werden, sind 

tatsächlich - wie auf dem Titelbild versprochen - locker an einem Wochenende zu schaffen. 

Ähnlich präsentiert sich Barbara Sanders Titel Wollness - stricken entspannt. Einfache 

Modelle und meditative Muster wirken Stress entgegen. Mit Wollness-Kriterien wie 

einfachen Formen, keine Nähte sowie unkomplizierte Muster werden Stricken und 

Meditation kombiniert. Gefertigt werden u.a. Loop, Kissen, Socken, Poncho-Pulli, 

Ärmelschal und Jacke mit kuscheliger Wolle. Abgerundet wird das Buch mit 

Entspannungstipps. 

Clarissa Hagenmeyer will Appetit aufs Malen machen mit Happy Herbst. Bunte Blätter, 

Kürbisse und kleine Monster werden unter Anleitung ganz leicht selbst gestaltet. Ob 

niedliche Igel, verliebte Eichhörnchen oder unerwarteter Gespensterbesuch: Mit der 

bewährten 4-Schritte-Technik mit Aquarellfarben, Fineliner-Fun und Farbstifte-Flow 

gelingen innerhalb kürzester Zeit kreative Herbstmotive auf Papier. 
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Ins London des Jahres 1888 versetzt Patrick junge Leser in Der letzte Rabe des Empire. Eine 

Mordserie versetzt die Stadt in Angst und Schrecken. Voller Entsetzen verfolgt Melvin die 

Ereignisse, denn er kannte jedes einzelne Opfer. Als auch noch das Mädchen getötet wird, 

das er heimlich liebt, setzt er alles daran, den Mörder aufzuspüren. Noch ahnt er nicht, 

dass in den dunklen Gassen des East End unheimliche Wesen auf ihn lauern. Und dass ihm 

ein einbeiniger Rabe auf Schritt und Tritt folgt - Spannung und Grusel für Jugendliche ab 14 

Jahren. 

Den ersten Band einer spannenden Saga um das Leben zweier Frauen in der bewegten 

Berliner Nachkriegszeit legt Nina Konstantin mit Stunden des Aufbruchs vor. 1951 liegt der 

Krieg Jahre zurück, der Wiederaufbau ist in vollem Gange, die Menschen in der geteilten 

Stadt sehnen sich nach Wohlstand, Vergessen und Sicherheit. Die 19-jährige Kriegswaise 

Charlotte hingegen träumt von einem aufregenden Leben jenseits ihrer schlecht bezahlten 

Arbeit in der Großnäherei. 

Fans des gepflegten Cozy-Krimis kommen beim Windsor-Komplott von S. Bennett auf ihre 

Kosten. Queen Elizabeth II. hat eine heimliche Passion – sie löst für ihr Leben gern 

Kriminalfälle. Als während einer Feier auf Schloss Windsor ein russischer Pianist unter 

ausgesprochen peinlichen Umständen ums Leben kommt, wittert der MI5 sofort ein 

Komplott Wladimir Putins. Die Queen ist not amused über so viel politisch brisanten 

Übereifer. Da muss eingegriffen werden, aber diskret, versteht sich. Her Majesty löst ihren 

ersten Fall. 

Endlich mal ein Krimi für Bibliothekarinnen – in Mord am Münster von Helen Cox kann 

Bibliothekarin Kitt Hartley es kaum glauben: Ihre beste Freundin soll ihren Ex-Freund 

getötet haben. Dabei kann Evie doch keiner Fliege etwas zuleide tun. Zudem war sie zum 

Tatzeitpunkt bei Kitt. Wie kann es also sein, dass Detective Inspector Halloran sie trotz Alibi 

verdächtigt? Klar, dass Kitt ihrer Freundin zur Seite stehen und ihre Unschuld beweisen 

muss. 

Diese und viele weitere Lektüretipps gibt es in der Stadtbibliothek Weinheim über den 

Online-Katalog oder im persönlichen Gespräch an der Info-Theke. 

Die Bibliothek hat geöffnet von Dienstag bis Freitag 10 bis 18 Uhr, Donnerstag 10 bis 19 

Uhr, Samstag 10 bis 14 Uhr und zur Onleihe rund um die Uhr.  
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