
 
 

Bib@Home 
14 Dinge, die du unbedingt tun 

solltest, wenn es draußen regnet 

 
□ Baue etwas aus Müll 

□ Mache einen Filmmarathon 

□ Veranstalte eine Kissenschlacht 

□ Repariere etwas, das kaputt ist 

□ Suche einen Gegenstand, den du nicht kennst, und erfinde für 

ihn einen Namen 

□ Mache 15 Minuten lang alles mit der Hand, mit der du es sonst 

nicht tust. 

□ Taste dich mit geschlossenen Augen durch die ganze Wohnung 

□ Liste alle Geräusche auf, die du innerhalb von fünf Minuten 

hörst 

□ Lauf durch den Regen und spring in eine Pfütze  

□ Zeichne dein Fahrrad 

□ Schreib einen Traum auf 

□ Bastel dir selbst einen Teddybären 

□ Stelle dich auf den Kopf und betrachte für ein paar Minuten die 

Welt von unten 

□ Beobachte 10 Minuten lang, was vor deiner Haustür passiert 

 

 


