
Neues auf die Ohren: Sachhörbücher 

Hörbücher sind bei vielen Leserinnen und Lesern ein beliebtes und viel genutztes Medium. 

Zurecht, denn oft hat man nicht die Zeit und Ruhe, sich hinzusetzen und ein Buch zu lesen. 

Ein Hörbuch ist in mancher Hinsicht praktischer, da man nebenher anderweitigen 

Beschäftigungen nachgehen kann. Beispielsweise bei einer Freizeitbeschäftigung, bei der 

Fahrt im Auto zur Arbeit, beim Kochen oder beim Erledigen des Haushalts geht die Zeit 

schneller vorbei, wenn man sich nebenher auf die Stimme des Erzählers konzentrieren 

kann. Dabei muss es nicht unbedingt ein Roman sein. Viele Sachbücher werden durch das 

Vorlesen zu einem besonderen (Hör-)Erlebnis, z.B. wenn der Autor/die Autorin selbst 

vorliest. Das ist der Fall bei Die Weisheit der Wölfe. Hier erzählt die Wolfsforscherin Elli H. 

Radinger zusammen mit Regina Lemnitz spannende Geschichten über Werte wie 

Familiensinn, Vertrauen, Geduld, Führungsfähigkeit usw. und zeigt, dass Wölfe dem 

Menschen ähnlicher sind als jedes andere Lebewesen. 

Auch der Comedian Michael Mittermeier hat persönlich sein Buch Ich glaube, ich hatte es 

schon - Die Corona-Chroniken eingesprochen. Man wird mit seinen wahren und lustigen 

Geschichten aus dem Alltag in Zeiten der Pandemie bestens unterhalten. Ebenfalls 

unterhaltsam und „Infotainment at its best“: Der Schauspieler Christoph Maria Herbst liest 

Weltgeschichte to go von Alexander von Schönburg. Man erhält einen unterhaltsamen wie 

auch tiefgründigen Blick auf die Weltgeschichte.  

In Weltmacht auf sechs Beinen von Susanne Foitzik wird das verborgene Leben der 

Ameisen vorgestellt, gelesen von Elke Schützhold. Unterhaltsam, dabei auf 

wissenschaftlichem Niveau erfährt der Leser bzw. die Leserin, dass Ameisen dem 

Menschen in gewisser Weise sehr ähnlich sind. Denn auch sie führen Kriege, versklaven 

andere Ameisen und diese proben daraufhin den Aufstand. Sie bilden ihre Gemeinschaften 

durch Arbeitsteilung, Kommunikation und Selbstorganisation. Man wird mitgenommen auf 

eine Reise in die Welt dieser spannenden Insekten.  
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Auch wenn der Titel Im Bann des Eichelhechts ebenfalls zunächst sehr tierisch klingt, geht 

es im Hörbuch von Axel Hacke um Sprache bzw. Sprachirrtümer, aus denen er das 

„Sprachland“ erschaffen hat, dem einzigen Land, das nur aus Sprache besteht. In dem 

Land, das aus missverstandenen Liedtexten, seltsam übersetzten Speisekarten, kleinen 

Druckfehlern und schlechten Übersetzungen erschaffen wurde, tummeln sich 

Aschenpudel, Tinderfisch und Rächerlachs und die Zeit vergeht in Verwöhnminuten. 

Die Schauspielerin und Synchronsprecherin Luise Helm liest Die geheime Welt der 

Bauwerke von einer der führenden Bauingenieurinnen unserer Zeit, Roma Agrawal. Die 

Autorin erklärt anschaulich-populärwissenschaftlich und sehr unterhaltsam die Geschichte 

des Bauwesens, die Geheimnisse der Statik und die Revolutionierung der Möglichkeiten 

durch die Erfindung neuer Baustoffe und des Computers. Man bekommt ein neues 

Verhältnis zur Architektur und wird Bauwerke künftig mit anderen Augen sehen. 

Besonders hörens- aber auch lesenswert sind auch die Werke von Historiker und 

Bestsellerautor Yuval Noah Harari, z.B. 21 Lektionen für das 21. Jahrhundert, gelesen von 

Jürgen Holdorf. „Was sollen wir unseren Kindern heute beibringen, damit sie für die Welt 

von morgen gerüstet sind?“ Er hinterfragt die Probleme im Hier und Jetzt und lädt dazu 

ein, über Werte, Bedeutung und persönliches Engagement in einer Zeit voller Lärm und 

Ungewissheit nachzudenken.  

Mit Fragen zum Leben befasst sich ebenfalls der Psychologe Friedemann Schulz von Thun 

bei seiner Autorenlesung Erfülltes Leben—Ein kleines Modell für eine große Idee. Was zählt 

wirklich im Leben? Wir werden dazu angeregt, unser Leben aus fünf Blickwinkeln zu 

betrachten, zu würdigen und womöglich zu verändern. Nach seinem Modell kann jeder 

seine eigene Biographie neu verstehen. 

Noch mehr (Hör-)Bücher findet man in der Stadtbibliothek Weinheim. Sie sind 

recherchierbar unter www.stadtbibliothek-weinheim.de Außerdem steht die Onleihe auf 

metropolbib.de oder als App rund um die Uhr mit eBooks, eAudios uvm. zur Verfügung.  

 


